CtoB6Yp MO3KY, uepenHi HepBUu Ta YaCTKH

A = adhepeHTHI (uyTnuBsi) - E = edhepeHTHI (pyxoBi)

" CEPEOHIN MO30K

YHIIIiIV
A. OpieHTauis
E. BepTuKanbHi, giaroHanbHi pyxu 04en i KOHBepreHuisa

 MICT \

YHV
A. Yytnumeictb 06nnyua
E. XXyBanbHi M'a3n

YH VI
E. JlaTepanbHi pyxu ouen

YH VII
A. Cmak (nepegHi 2/3 a3unka)
E. MiMiuHi M'a31, cNb030- Ta CAMHOBUAI/IEHHSA

YH VIII
A. Cnyx i piBHOBara
E. Pyxn ouen i ronosu

\_ J
- IOBFACTUMN MO30K

YH IXi X

A. BiguyTtTa 3aaHboi 1/3 a3nKa Ta roptaHi
E. KoBTaHHSA, CAMHOBUAITIEHHSA

YH XI
E. Pyx nneva (TpaneuienomibHni i rpyaAHNHHO-KHOUNYHO-
COCKOMNoAibHMM M'a3n)

YH XII

E. Pyxn 93uka
& J

" TOBOBA YACTKA

NMNAHYBAHHA TA KOHTPOJ1b NOBEAIHKUA
 [1OBIiNbHI pyxu

» BukoHaBui hyHKLIT

» CoujianbHa noBepniHKa

« MoTunBau,iq

- EMouinHa perynsuis

ACOUIATUBHI AINAHKMU

» MpedpoHTanbHa kopa (NNnaHyBaHHS, OLIHKA,
PillEeHHSA)

« MoTopHa kopa (pyx)

 [logpaTkoBa MOTOpPHa 30Ha

NMAPAMETPU TECTYBAHHA

« HeBponoriyHi BigxnneHHs
e KOrHiTuBHI yHKLIT
« Pyxun, noBepgiHka, eMouii

" TIM'AHA YACTKA

If
AN

YYTNIUBICTb, IHTETPALLIA TA
NMPOCTOPOBA OPIEHTALIA

« 30pOBO-NPOCTOPOBA iHTEerpau,is

» CouianbHe nisHaHHS

« 30pOBUI KOHTPOb PyXiB

» PyxoBi wnaxu (noboBo-MoCTOBI)

" CKPOHEBA YACTKA

OBPOBKA CJZ1YX0BOI IHDOPMALLIT

 YBara, NnaM'aTb, HaBYaHHS
» PO3yMiHHS MOBM
« banaHc i KoopanHauis

« [Mam'aTtb (rinokamn)
& J

" MOTUJINYHA YACTKA

3IP
« O6bpobka 30poBoi iHhopMaLii

- NIMBIMHA YACTKA

« MoTuBau,iq
« EMou,ii
« MMam'atb

CEPOTOHIH B nooaMIH - HOPAOPEHANIH

Bupobnserbca B
flopa wea MocTy Ta
[0Bractoro Mo3ky

Mpoekuii
JloboBa kopa, cMyracTe Tino,
MUrpganuHa, rinokamn

HU3bKI PIBHI
» Tpusora  [paTiBNMBICTb
- [lenpecia » Husbka camooLiHKa
 Arpecis e MoraHa nam'aTb

e IMNyNbCMBHICTb * [lopyLlleHHs CHY

HOPMAJIbHI PIBHI

e Moaynsauia LUHC
e apHWMI HacTpIn
« CoH i anetut

e KoHTponb iMnynbCiB
« dokyc yBaru, naM'aTb
e [1naHyBaHHSA

BUCOKI PIBHI

» 36ymKeHHS
e [MopyweHHs yBaru
« HaB'a3nuBi oymMKu

e Minepctumynsauis
e Cynomu
 flonoBHWI BiNb

.

1\

Bupobnserbca B
CepepnHin M0o30K (YopHa
peyoBuHa, BAIM)

MNpoekuii
CmyracTe Tino, npunerne
anpo, nobosa Kopa

HU3bKI PIBHI
- [lenpecia - AnaTiqa
« 3HMXXEHa MOTMBaALIS e Hu3bKa pyxoBa aKTMBHICTb
* Btoma * [pobnemu 3 HaBYAHHAM

« [oraHa KoHLLeHTpaL,is » Pnsunk 3anexxHocTi
HOPMAJIbHI PIBHI

» YBara
e KOHTpOMb pyxiB

e 3a0,0BOJIEHHS, PaLICTb
» 30CepenyKeHicTb
« MoTuBaLiqa

BUCOKI PIBHI

 Arpecis e IMNYNbCUBHICTb
« FantouunHau,ii e MNopyLwEeHHA KOHTPOSTHO
« MaHigq noBeniHKu

.

Bupobnserbcsa B Mpoekuii
MicT | [oBracTMn MO30K Yesa LLHC, yci piBHI CMUHHOTO
(bnakuTHa nnama) MO3KY

HU3bKI PIBHI

« Husbka eHeprig

« MNoraHa KoHUEeHTpauisa
« Anaris

- [enpecia

» TpygHoOLLi 3 NaM'aTTIo
» 3HMXKXEeHa MoTMBAaLLS
« ®Di3nyHa BTOMA

HOPMAJIbHI PIBHI

« BagbopicTb
« MoTuBaL,iq
e YBara

BUCOKI PIBHI

 [igBULLEHNIN TUCK
» TPUBOXHICTb
« [MaHiyHi aTakm

e M'A30BMIN TOHYC
» Peakuiqa Ha cTpec

» be3coHH4
 [iNnepaKTUBHICTb
« CTpecosi po3naan




